
 
 
 

 

Menù ESTIVO a.s. 2026/2027 
in vigore dal 12/04/2027 al 30/07/2027 e dal 6/09/2027 al 8/10/2027 

 
    Lunedì Martedì Mercoledì * Giovedì Venerdì 

1° SETTIMANA 
12/04 – 16/04 
10/05 – 14/05 
7/06 – 11/06 
5/07 – 9/07 

6/09 – 10/09 
4/10 – 8/10 

PASTA AL PESTO 
SOLO PER LA SEZIONE 
NIDO:PESCE AL FORNO 
TONNO 
VERDURA 
PANE 

PASTA INTEGRALE AL 
POMODORO 
POLPETTE DI RICOTTA E 
SPINACI 
VERDURA 
PANE 
 

PASTA E FAGIOLI 
COTOLETTA DI 
TACCHINO 
VERDURA 
PANE 

PASTA ALL’UOVO CON 
RAGÚ 
VERDURA 
PANE 

RISO AL PARMIGIANO 
PESCE AL FORNO 
VERDURA 
PANE 

2° SETTIMANA 
19/04 – 23/04 
17/05 – 21/05 
14/06 – 18/06 
12/07 – 16-07 
13/09 – 17/09 

 

PASTA INTEGRALE AL 
POMODORO 
FRITTATA CON 
ZUCCHINE 
VERDURA 
PANE 

PASTA OLIO EVO E 
PARMIGIANO 
PROSC.COTTO 
VERDURA 
PANE 

PASSATO DI LEGUMI 
CON ORZO 
SCALOPPINA DI POLLO 
VERDURA 
PANE 

PIZZA 
VERDURA 
SOLO PER LA SEZIONE 
NIDO: PASSATO DI 
VERDURA CON PASTINA 
 

RISO CON ZUCCHINE 
PESCE AL FORNO 
VERDURA 
PANE 

3° SETTIMANA 
26/04 – 30/04 
24/05 – 28/05 
21/06 – 25/06 
19/07 – 23/07 
20/09 – 24/09 

PASTA OLIO EVO E 
PARMIGIANO 
FORMAGGIO 
VERDURA 
PANE 

PASTA INTEGRALE AL 
POMODORO 
COTOLETTA DI 
TACCHINO 
VERDURA 
 PANE 

PASTINA IN BRODO 
VEGETALE 
FRITTATA 
VERDURA  
PANE 

PASTA ALL’UOVO CON 
RAGÚ 
VERDURA 
PANE 

RISO ALLO ZAFFERANO 
PESCE AL FORNO 
VERDURA 
PANE 

4° SETTIMANA 
3/05 – 7/05 

31/05 – 4/06 
28/06 – 2/07 

26/07 – 30/07 
27/09 – 1/10 

PASTA OLIO EVO E 
PARMIGIANO 
FORMAGGIO 
VERDURA 
PANE 

PASTA INTEGRALE AL 
POMODORO 
POLPETTE DI CECI 
VERDURA 
PANE 

PASSATO DI LEGUMI 
CON ORZO 
BOCCONCINI DI 
TACCHINO 
VERDURA  
PANE 

SOLO PER LA SEZIONE 
NIDO:PASSATO DI 
VERDURA CON PASTINA 
TIGELLE 
PROSC.COTTO 
VERDURA 

RISO AL POMODORO 
PESCE AL FORNO 
VERDURA 
PANE 

 
*DAL 01/06 IL PRIMO PIATTO VERRA’ SOSTITUITO CON LA PASTA MANTENENDO LE INDICAZIONI DELLE LINEE GUIDA REGIONALI PER LA RISTORAZIONE SCOLASTICA. 

Polo Infanzia Maria Quartieri 
Menù validato dall’AUSL per gli anni scolastici 2026/2027 e 2027/2028 

Prot. AUSL n. 0089243/26 del 06.10.2026 


