1° SETTIMANA
07/09 - 11/09
05/10 - 09/10

2° SETTIMANA
14/09 - 18/09

3° SETTIMANA
21/09 - 25/09

4° SETTIMANA
28/09 - 02/10

Lunedi

PASTA AL PESTO
FRITTATA
VERDURA

PANE

PASTAOLIOE.V.O. E
PARMIGIANO
FRITTATA CON SPINACI
PANE

PASTA INTEGRALE AL
PESTO

FRITTATA

VERDURA

PANE

PASTA CON VERDURE
FRITTATA CON
ZUCCHINE

PANE

% Polo Infanzia Maria Quartieri

Menu ESTIVO
in vigore dal 07.09.2026 al 09.10.2026

Martedi

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
SFORMATO DI VERDURA
PANE

PASTA INTEGRALE CON
VERDURE

POLPETTE DI CECI
VERDURA — PANE
PASTA OLIO E.V.O. E
PARMIGIANO

TONNO

PESCE AL FORNO (nido)
VERDURA — PANE

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FORMAGGIO
VERDURA

PANE

Mercoledi *
PASSATO DI LEGUMI

SCALOPPINA DI POLLO

VERDURA
PANE

PASTA E FAGIOLI
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA

PANE

PASSATO DI LEGUMI
CON ORzO
COTOLETTA DI
TACCHINO
VERDURA — PANE

PASSATO DI FAGIOLI
POLPETTE DI VITELLO
VERDURA

PANE

Giovedi
PASTA ALL’'UOVO CON
RAGU
VERDURA
PANE

PIZZA
VERDURA

PASTA ALL’UOVO CON
RAGU

VERDURA

PANE

TIGELLE CON
PROSCIUTTO COTTO
VERDURA

Per nido

PASSATO DI VERDURA

Venerdi

RISO CON ZUCCHINE
PESCE AL FORNO
VERDURA

PANE

RISO AL PARMIGIANO
PESCE AL FORNO
VERDURA

PANE

RISO AL POMODORO
PESCE AL FORNO
VERDURA

PANE

RISO ALLO ZAFFERANO
PESCE AL FORNO
VERDURA

PANE

*DAL 01/06 IL PRIMO PIATTO VERRA’ SOSTITUITO CON LA PASTA MANTENENDO LE INDICAZIONI DELLE LINEE GUIDA REGIONALI PER LA RISTORAZIONE

SCOLASTICA



